
  

 

Reglements de Ballon Balai 

LE JEU 

Le balon balai est joué avec un ballon gonflé et 6 joueurs par équipe sur la glace.  

TEMPS 

Ce jeu consiste de 2 périodes ,chaque périodes durent 18 minutes avec temps d'arret et 
un arret de 2 minutes entre chaque périodes. 

OFF-SIDES 

Lorsqu'un joueur est en possession du ballon et entre en zone offensive avant le 
ballon.Les réglements américains stipule que la ligne bleue est intérieure et la rouge 
extérieure.Les réglements internationales se servent de la ligne rouge centrale pour 
déterminer l'intérieur de l'extérieur. 

BATON ELEVE 

Baton élevé est lorsque le baton dépasse les épaules.Quelques ligues et tournois,quand 
a eux,lorsque plus haut que la taille. 

ICING 

Icing est quand l'équipe défensive dégage le ballon de l"intérieur de leur zone jusqu'a la 
ligne des buts de l'équipe adverse.Le jeu est arreté lorsqu'un membre de l'équipe 
offensive touche le ballon.Si l'équipe opposante est en jeu de puissance,le jeu n'est pas 
arreté.Aussi,si le gardien de but de l'équipe offensive ou un membre de l'équipe 
défensive touche le ballon apres que celui ci ai traversé la ligne des buts,Icing n'est pas 
appelé.  

LA PATINOIRE 

La patinoire doit etre le plus pres possible de 200 pieds de longueur et 85 pieds de 
largueur.Les coins sont arrondis dans un radius de 20 pieds.Le filet est 6 pieds de haut 
et 8 pieds de large au Etats-Unis.International;le filet est plus petit,meme grandeur que 
ceux utilisé pour le hockey.  

 
 
 



LE BALLON 

Chaque équipe doivent fournir un ballon spécifié avec la mention "ballon balai 
officiel".Pour le jeu extérieur,le ballon doit avoir entre 18 et 20 pouces de circonférence 
et doit peser entre 270 et 280 grammes.Pour le jeu intérieur,le ballon doit etre moulé au 
style Canadien.  

JOUEURS 

Une équipe comporte au moins 6 joueurs;gardien de but,défenses droite et gauche,un 
joueur de centre et alliers droit et gauche.Un maximum de 14 joueurs,incluant les 
gardiens,peuvent etre habillés et jouer. 

CO-REC 

Et les élites peuvent avoir un maximum de 11 joueurs.Lors d'un changement de 
joueurs,le joueur sortant doit etre pres d'une longueur de bras au joueur substitut pour 
que ce dernier puisse embarquer sur la patinoire. 

EQUIPEMENT LEGUAL 

Les chandails doivent etre pourvus de chiffres sur le devant,l'arriere,la poitrine ou les 
épaules.Les chiffres doivent mesurer au moins 4 pouces de haut.Tout les joueurs 
doivent porter les souliers produits commercialement (ex;Forest Ice) Les batons aussi,le 
balai ne doit pas etre modifié en aucun cas.Voir les réglements local pour modifications 
léguales.Le manche du balai doit etre en bois,aluminium ou "graphite".La tete du balai 
doit etre entre 7 et 9 pouces en hauteur (a partir de la poignée jusqu'au bout du balai) 
La largueur de la tete doit etre entre 4 et 6 pouces,du bout ou de la base du balai,pas 
moins de 2 pouces 1/2.Du ruban ne doit pas couvrir un baton craqué.Un baton courbé 
ou craqué n'est pas sécuritaire et doit etre retiré du jeu par l'arbitre.Un casque doit etre 
porté pour le jeu intérieur,"men's elite,A/BB et B",ainsi que les "masters" et Co-Rec 
play.Voir votre livre de réglements pour le port du casque. 

 

 

 


